
いせトピアセンター講座　　2/29(土）～3/19(木）は中止します。
種別 講座名

６か月 NEW 参宮道中記を読む26 3月10日

６か月 はじめての英会話（初心者向け） 3月5日 3月19日

６か月 NEW はじめての韓国語（初心者向け） 3月13日

６か月 NEW 土曜大工 2月29日 3月7日

６か月 はじめての水彩画 3月11日

６か月 はじめての楷書 3月12日

６か月 はじめての陶芸 3月13日

６か月 NEW おいしい韓国料理 3月17日

４か月 はじめての着物リメイク 3月3日 3月17日

４か月 パーソナルカラーレッスン 3月4日 3月18日

４か月 NEW　はじめての生け花 3月13日

４か月 弾いてみよう！はじめてのドレミ♬　(中高年シニア向け） 3月11日

４か月 はじめての健康麻雀　※初心者向け 3月12日

４か月 はじめてのペン習字 3月13日

４か月 楽しいお菓子作り 3月9日

４か月 ビューティーピラティス＜第1部＞　※女性対象 3月5日 3月19日

４か月 ビューティーピラティス＜第2部＞　※女性対象 3月5日 3月19日

４か月 チャレンジ！キックボクシングエクササイズ 3月10日

パソコン パソコンの基礎を学ぶ 3月3日

パソコン エクセルの基礎を学ぶ(夜） 3月6日

短期 決まりを知っておいしいパン作り 3月12日

短期 骨盤リセットヨガ※女性対象 3月5日 3月19日

短期 スパイスを使った健康クッキング 3月7日

子ども プログラミングをはじめよう 3月8日

子ども NEW　学ぼう！子ども図画3 3月1日 3月15日

子ども NEW　親子でパン作りにチャレンジ 3月8日

特別 こころとからだスッキリヨガ 3月9日

親子 親子リフレッシュ教室 3月5日 3月19日

中止する講座日


